
 

Le Tahitien .......................................................................................................................................................15,00 €
Riz, tartare de saumon, chou rouge, sésames, avocat, edamame, avec ou 
sans mangue

L’Hawaïen ........................................................................................................................................................15,00 €
Riz, tataki de thon, chou rouge, sésames, avocat, edamame, avec ou 
sans mangue

Le Japanese ....................................................................................................................................................14,50 €
Riz, poulet sauce Teriyaki, endamame, guacamole, carotte,  
courgette, sésames

L’Italiano ...........................................................................................................................................................14,50 €
Riz, crevettes, pesto maison, edamame, parmesan, tomates cerises

Le Rainbow bowl  ........................................................................................................................................14 €
Salade, quinoa, carotte, chou rouge, radis, houmous, cacahuètes, 
tomate, oignons crips 
La Caesar salad ................................................................................................................................................14 €
Salade, poulet pané (maison), tomate, parmesan, croutons, sauce Caesar, 
oignons crisp

L’Avocado toast .....................................................................................................................................12,00 €
2 tartines de pain au céréales grillées, cream cheese, avocat, salade, carottes, 
oignons crisp, radis, crème de balsamique

Le Wrap ................................................................................................................................................................11,00 €
Poulet pané (maison), guacamole, crème wrap, oignons crisp, salade

LES POKE BOWLS ( Les froids )

LES POKE BOWLS ( Les chauds )

Normal 6,00 € Grand 8,00 €

LES BUDDHA BOWLS

LES BOWLS

LES BASES

Salade de fruits .......................................................................................................................................4,50 €
Le Muesli bowl ..........................................................................................................................................5,00 €
(fromage blanc, céréales bio, fruits en topping)

Dessert du jour 

LES GOURMANDISES

Poke grqnd format +2 €

L’Açaï bowl
Açaï bio 

Le Strawberry bowl
Fraise 

Le Mango bowl
Mangue 

  L’Original
Banane, fraise, kiwi, graines de chia, 
coco râpée, céréales bio

  Le Mangue
Banane, fraise, Mangue, coco râpée, 
graines de chia, céréales bio

  L’Exotic
Banane, ananas, kiwi, graines de chia, 
coco râpée, céréales bio

  Le Surfer bowl (+0.50€)
Banane, fraise, orange, pépites de  
chocolat, beurre de cacahuètes, graines 
de chia, coco râpée, céréales bio

LES TOPPINGS

1 BASE 
+ 

1 TOPPING

LES PETITES FAIMS

Poke grqnd format +2 €

Poke grqnd format +2 €



L’Açaï
Açaï bio, banane, jus de pomme

Le Piña colada 
Ananas, lait de coco, sirop agave

Évian ....................................................................................................................1,90 €
San Pellegrino ......................................................................2,20 €
Desperado ..........................................................................................4,90 €
Bière artisanale ........................................................... 4,90 €
Café ........................................................................................................................1,80 €

Coca-Cola ..........................................................................................2,90 €
Coca Zéro ...........................................................................................2,90 €
Fuze Tea ...................................................................................................2,90 €
Orangina ..........................................................................................2,90 €
Schweppes ......................................................................................2,90 €

LES SMOOTHIES (450 ml ) 

BOISSONS

SM
OOTHIES • ACAÏ BOWL • BUDDHA BOWL • BRUNCH

Açaï Bowl Aix en Provence - Antelios - 13290 Aix en Provence - les milles / Açaï Bowl Marseille - Euromed Center - 13002 Marseille 
Açaï Bowl Mimizan-plage - 43 place du Marché  40200 Mimizan-plage

Produits frais et « fait maison ». Possibilité végétarien et sans gluten.

Make travel your taste

6,50 €

Le Tropical 
mangue, banane, lait de coco, ananas

Le Détox
Kiwi, jus de pomme, gimgembre, 
spiruline

Bio 


